
Themenkatalog HAM-Mid 
 

 

Die Fragen lassen sich in der Regel einem der folgenden Gebiete zuordnen: 

 

HAM-Mid Teil 1: Logisches Denken  

Figurale Matrizentests 

 

HAM-Mid Teil 2: Grundwissen  
 

Hebammenwissenschaft 
Einige Wochen vor dem Testtag werden den Teilnehmer:innen Vor-
bereitungstexte zur Verfügung gestellt, auf die sich die Testfragen beziehen 

 

Rechnen       

Textaufgaben, Prozentrechnung,    
Wahrscheinlichkeitsrechnung und Statistik  

 

Biologie 

Zellbiologie  
Zellaufbau, Organellen  
Zellteilung, Mitose, Meiose  
Blutgruppen AB0, Rhesus 

 

Genetik  
Mendelsche Gesetze  
Erbgänge, Stammbäume 
Erbkrankheiten 

Konzeption, Schwangerschaft, Geburt 
und Stillzeit 
Hormone, Kontrazeption 
Bedeutung von Plazenta, Frucht-
wasser und Nabelschnur 
Gesunder Lebensstil bei 
Kinderwunsch, in Schwangerschaft 
und Stillzeit 
Zusammensetzung und Funktion von 
Muttermilch 
Impfstofftypen 

 

Vorbereitungsmaterialien zu Figuralen Matrizentests, Rechnen und Biologie 
finden Sie unter 
https://www.auswahltestzentrale.de/midwives2025/lernmaterialien.php  
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